
　▼参加定員：80名（お申し込み先着順）

　　※定員になり次第、締め切らせていただきます。

『ハワイに住んでサーフィンしてたら会社やめちゃいました』（WAVE出版）
『大切なのは「動く勇気」』（トランスワールドジャパン）刊行記念

【人生を輝かせるトライアスロン】

100店を超えるレストランを展開し、話題を巻
き起こし続けてきた外食業界の風雲児、ゼッ
トン創業者で、アスロニアの立ち上げにも携
わったという稲本健一さんと、アスロニア代表
で、スポーツナビゲーターとして、現在はオリ
ンピックやパラリンピックなど、スポーツを通し
て暮らしを楽しむ取り組みを行う都議会議員
として、活躍している白戸太朗さんを迎え、ト
ライアスロンにスポットをあてた、人生を輝か
せる世界観をお話しいただきます。

主催：八重洲ブックセンター　　　　協賛：WAVE出版　トランスワールドジャパン

※お預かりした個人情報（氏名・電話番号）は、お申込みの講演会が中止、もしくは日時が変更になった場合のご連絡のみに使用致します。

　▼申込方法：１階カウンターにて、参加対象書籍をお買い求めいただいた方に
　　 参加券をお渡しいたします。またお電話による予約申込みも承ります。
　　（電話番号：０３－３２８１－８２０１）
　▼参加対象書籍…『ハワイに住んでサーフィンしてたら会社やめちゃいました』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（WAVE出版刊、7/24発売、本体価格1500円）
　　　　　　　　　　　　　 『大切なのは「動く勇気」』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （トランスワールドジャパン刊、7/25発売、本体価格1400円)

稲本健一さん×白戸太朗さん
クロストークイベント

場所：八重洲ブックセンター本店　8階ギャラリー
日時：2018年8月27日（月）19：00～（開場18：30）

参加要項 

白戸 太朗（しらと・たろう） 
トライアスリート、スポーツナビゲーター。 

アスロニア代表、東京都議会議員。 
1966年京都府生まれ。中央大学商学部を経て、日本体育大学大

学院体育学修士。90年から18年間、プロフェッショナル・トライアス

リートとして国内外で活動を展開。99年からは世界各地のアドベン

チャーレースにも参加し、トライアスロンとアドベンチャーレースで

数々の戦績を残す。その後ＴＶやラジオ、雑誌・講演・セミナーなど

でも活躍。 

2008年株式会社アスロニアを設立し、トライアスロンの普及・発展

に努める。主な著書に『挫けない力』（清流出版）『仕事ができる人

はなぜトライアスロンに挑むのか!?』（マガジンハウス）『トライアス

ロンスタートＢＯＯＫ』（枻出版社）など。 

稲本 健一（いなもと・けんいち） 
株式会社ゼットン創業者/ 

株式会社DDホールディングス取締役兼海外統括CCO 
1967 年生まれ、石川県出身。大学卒業後、東京の商社、名古屋のデザイン

事務所に勤務。その後1993年、期間限定ビアガーデンのプロデュースで成

功を収めたことをきっかけに、本格的に飲食ビジネスの世界へ。1995年に

ゼットンを設立。「店づくりは街づくり」を掲げ、1店舗ごと異なる店づくりで注目

を集める。2006年、名証セントレックス上場。名古屋徳川園や横浜マリンタ

ワーなどの公共事業再生など、ユニークな事業をいくつも展開。2017年5月に

ゼットンの会長職を退任後、現職に。DDホールディングス全グループ会社の

海外統括担当として、同社の海外展開の全指揮をとる。ハワイでは「ALOHA 

TABLE」「Goofy Café & Dine」「HEAVENLY Island Lifestyle」を立ち上げる。2018年5月に

はワイキキに和食レストラン&バー「ZIGU(ジグ)」をオープンし、話題に。 

年間半分以上ハワイを中心に海外に滞在。トライアスロン、サーフィン、ス

キーをこよなく愛するマルチアスリート。トライアスロンなどを経営者層に広め

たインフルエンサー。その活動は飲食業界の枠を超えて、スポーツ界や

ファッション界にも影響を与える。  


